
 



 

Пояснительная записка к учебному плану МБОУ СШ № 14  

для 5-7 классов по ФГОС. 
 Учебный план разработан на основании примерного учебного плана образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования. 

Нормативно-правовая документация, принятая за основу при составлении учебного  плана включает в себя:   

• Федеральный закон от 29.12.2012г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в редакции приказа Минобрнауки РФ от 

24.12.2014 г. № 1644); 

• Приказ Комитета по образованию Администрации Волгоградской области от 27.12.2011г № 1722 «Об организации деятельности 

по реализации федерального государственного стандарта начального общего образования и введению федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования в Волгоградской области»; 

• Приказ Комитета по образованию Администрации городского округа – город Камышин Волгоградской области от 20.0 3.2012г 

№ 85/1-о «Об организации работы по обеспечению введения федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования образовательными учреждениями городского округа – город Камышин»; 
• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010г №189 «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические  требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015г. №81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных учреждениях». 

 

Учебный план определяет: 

• перечень учебных предметов федерального компонента государственного образовательного стандарта основного общего 

образования и регионального компонента, обязательных к изучению обучающимися 5-7 классов; 

• минимальный объём годовой учебной нагрузки обучающихся 5-7 классов; 

• учебное время, отводимое на освоение федерального компонента государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, регионального компонента по каждому учебному предмету в  

5-7 классах  и части, формируемой участниками образовательных отношений, в данных классах.  

 

Структура учебного плана состоит из 2-х разделов: 

-  обязательная  часть; 

-  часть, формируемая участниками образовательных отношений.       



  Обязательная   часть учебного плана МБОУ СШ №14 для 5-7 классов соответствует примерному  учебному плану 

образовательных учреждений Российской Федерации, предусматривающему реализацию учебных программ, обеспечивающих 

выполнение  федерального компонента государственного образовательного стандарта основного общего образования в полном 

объёме, а именно: 

-  полный перечень учебных предметов федерального компонента государственного  образовательного стандарта основного общего 

образования; 

 - обязательную  учебную нагрузку, предусмотренную федеральным компонентом государственного стандарта общего образования и 

региональным компонентом на изучение каждого учебного предмета согласно базовому уровню. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, предназначена сформировать индивидуальные образовательные 

маршруты и служит для решения следующих задач: 

-   для реализации задач образовательной программы школы; 

-   для подготовки к продолжению образования; 

-   для совершенствования процесса духовно-нравственного развития, 

    физического воспитания, сохранения и укрепления здоровья   

    обучающихся; 

-   для формирования у обучающихся готовности к саморазвитию и  

    непрерывному образованию. 

За счёт части, формируемой участниками образовательных отношений, реализуются интересы и потребности обучающихся, их 

родителей (законных представителей), образовательного учреждения.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса:  

в 5-х классах – факультативные курсы: «Вокруг тебя мир», «Наглядная геометрия» «Формула правильного питания», 

«Сотрудничество», «Лес и человек»; спецкурс «Страноведение»; индивидуально-групповые занятия по математике (5в класс); 

проектная деятельность;  

в 6-х классах – факультативные курсы: «Наглядная геометрия», «Формула правильного питания», «Краеведение»; практикум по 

географии; проектная деятельность; индивидуально-групповые занятия по математике; 

в 7-х классах – факультативные курсы: «Неинтересных чисел не бывает» (7 аб классы), «Элементы статистики и теории вероятности» 

(7 в класс), «Питание и здоровье», «Люби и знай свой край», «Основы налоговых знаний», «Декоративная композиция»; спецкурс 

«Страноведение» (7 б класс); проектная деятельность. 

Содержание данных занятий осуществляется посредством различных форм организации.  

 В 5-х классах за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, в обязательную часть включен предмет 

«Обществознание» для обеспечения преемственности содержания обществоведческого образования в соответствии с основной 

образовательной программой школы. 

 В 7-х классах за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, в обязательную часть добавлен 1 час на 

изучение предмета «Биология» для подготовки к продолжению образования и формирования навыков здорового образа жизни. 

Показатели объёма учебной нагрузки в учебном плане для 5-7 классов рассчитаны на 34 учебные недели.  



Согласно санитарно-эпидемиологическим требованиям к условиям и организации обучения в образовательных  учреждениях  

2.4.2.2821-10 от 29.12.2010г. №189 обучение ведется по 6-дневной неделе, соответственно с недельной учебной нагрузкой в 5-х 

классах – 32 часа, в 6-х классах – 33 часа, в 7-х классах – 35 часов. Продолжительность урока в 5-х, 6-х, 7-х классах – 45 минут. 

Реализация учебного плана обеспечивается необходимыми педагогическими кадрами – 31 учителями-предметниками (87,1% 

имеют высшее образование; 12,9% - среднее специальное); учителя высшей и I категорий – 92,3%; ведут преподавание в соответствии 

со специальностью – 100%; прошли курсы переподготовки по проблеме «Реализация ФГОС ООО» - 100%. 

Учебный план МБОУ СШ №14 обеспечен стандартным государственным финансированием в соответствии с типом школы. 

Учебный план имеет адекватное программно-методическое обеспечение (учебные программы, учебники, методические рекомендации, 

дидактические материалы, контрольные измерительные материалы). 

 

 

 

Учебный план основного общего образования на 2017-2018 учебный год 

(в соответствии с ФГОС). 

Уровень программы базовый (2 вариант). 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы / Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в Всего 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 45 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 24 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 3/0 3/3 3/0 3/3 3/0 3/3 3/3 3/3 3/3 27/27 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5    30 

Алгебра       3 3 3 9 

Геометрия       2 2 2 2 

Информатика теория       0,71 0,71 0,71 2,13 

практика 0,29 0,29 0,29 0,87 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

История России           

Всеобщая история           

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 12 

Естественно-

научные предметы 

Физика теория       1,79 1,79 1,79 5,37 

практика 0,21 0,21 0,21 0,63 



Химия теория           

практика     

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 12 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Технология Технология 2/0 2/2 2/0 2/2 2/0 2/2 2/2 2/2 2/2 18/18 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ           

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

Итого  28 28 28 29 29 29 31 31 31 264 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 
  5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 

Спецкурс Страноведение 1 1 0,5     0,5  

Факультативы Вокруг тебя мир 0,5 0,5 0,5       

Наглядная геометрия 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5    

Формула правильного 

питания 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5    

Сотрудничество 

(психология) 

0,5 0,5 0,5       

Лес и человек 0,5 0,5 0,5       

Краеведение    1 1 1    

Неинтересных чисел не 

бывает 

      0,5 0,5  

Питание и здоровье       0,5 0,5 0,5 

Люби и знай свой край       1 1 1 

Основы налоговых знаний       0,5 0,5 0,5 

Декоративная композиция       0,5 0,5 0,5 

Элементы статистики и 

теории вероятности 

        0,5 

Практикумы  Практикум по географии    1 1 1    

Проектная и 

исследовательская 

Проектная деятельность 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 



деятельность 

Индивидуально-

групповые занятия 

Математика   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 

Предельно допустимая годовая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

32 32 32 33 33 33 35 35 35 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования на 2017-2018 учебный год  

(в соответствии с ФГОС). 

Уровень программы базовый (2 вариант). 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы / Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в Всего 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 170 170 204 204 204 136 136 136 1530 

Литература 102 102 102 102 102 102 68 68 68 816 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 102/ 

0 

102/ 

102 

102/ 

0 

102/ 

102 

102/ 

0 

102/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

918/612 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 170 170 170 170    1020 

Алгебра       102 102 102 306 

Геометрия       68 68 68 204 

Информатика теория       24 24 24 72 

практика 10 10 10 30 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 68 68 68 68 68 612 

История России           

Всеобщая история           

Обществознание 34 34 34 34 34 34 34 34 34 306 

География 34 34 34 34 34 34 68 68 68 408 

Естественно-

научные предметы 

Физика теория       61 61 61 183 

практика 7 7 7 21 

Химия теория           



практика     

Биология 34 34 34 34 34 34 68 68 68 408 

Искусство Музыка 34 34 34 34 34 34 34 34 34 306 

Изобразительное искусство 34 34 34 34 34 34 34 34 34 306 

Технология Технология 68/0 68/68 68/0 68/68 68/0 68/68 68/68 68/68 68/68 612/408 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ           

Физическая культура 102 102 102 102 102 102 102 102 102 918 

Итого  952 952 952 986 986 986 1054 1054 1054 8976 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 
  5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 

Спецкурс Страноведение 34 34 17     17  

Факультативы Вокруг тебя мир 17 17 17       

Наглядная геометрия 17 17 17 17 17 17    

Формула правильного 

питания 

17 17 17 17 17 17    

Сотрудничество 

(психология) 

17 17 17       

Лес и человек 17 17 17       

Краеведение    34 34 34    

Неинтересных чисел не 

бывает 

      17 17  

Питание и здоровье       17 17 17 

Люби и знай свой край       34 34 34 

Основы налоговых знаний       17 17 17 

Декоративная композиция       17 17 17 

Элементы статистики и 

теории вероятности 

        17 

Практикумы  Практикум по географии    34 34 34    

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

Проектная деятельность 17 17 17 17 17 17 17 17 17 



Индивидуально-

групповые занятия 

Математика   17 17 17 17 17  17 

Предельно допустимая годовая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

1088 1088 1088 1122 1122 1122 1190 1190 1190 

 

 

 

 


